Puha almas-fahéjas muffin

El6késziilet: 30 perc

Sités: 20 perc
Hozzavaldk:

200 g alma

200 g cukor

2 tojas

1 csipet so

150 g liszt

1 csomag sutépor

85 ml olaj

fahéj/ mézeskalacs fliszerkeverék
izlés szerinti mennyiségl did

Elkészités:

1. Asit6t el6melegitjik 190°C-ra (Iégkeveréses 180°C).

2. Az almat meghamozzuk és 6sszeturmixoljuk. Hozzdadjuk a 2 tojast és az olajat, majd
Osszekeverijlk.

3. Egy masik talban 6sszekeverjlk a lisztet a cukorral, stitéporral, séval, a fliszerekkel és a
durvdra vagott didval.

4. Az almas masszat hozzdkeverjik a lisztes keverékhez.

Megtoltjik a muffinformakat %-ig, az elémelegitett stit6ben megsitjik.

6. Ha kih(ltek a muffinok, cukormazzal diszithetjik.
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